
 

Правила перевозки детей в автомобиле, 
категории и группы детских удерживающих 

устройств 
Для детей до 7 лет:  

 Обязательно использование кресла или люльки. 

 Эти детские удерживающие устройства разделены на группы в зависимости от веса ребенка. 

Нужно использовать изделие соответствующей весовой группы. 

 Отсутствие подобного детского удерживающего устройства грозит штрафом в 3 000 руб.  

 Кресло или люльку можно устанавливать как на переднее, так и на заднее сиденье. Крепить 

согласно инструкции. Если изделие оборудовано собственными ремнями безопасности, то 

именно ими и следует пристегивать ребенка. Если ремней нет, то использовать следует 

штатный ремень безопасности согласно инструкции к детскому удерживающему устройству. 

 Использование заменителей кресел — таких как адаптеры ремней безопасности — теперь не 

допускается.  

 

Для детей от 7 до 12 лет:  

 Использование детских удерживающих устройств — дело добровольное, если ребенок сидит 

сзади (в этом случае достаточно пристегнуть его штатным ремнѐм безопасности автомобиля). 

Хотя за отсутствие детского удерживающего устройства в этом случае больше не штрафуют, 

эксперты тем не менее рекомендуют использовать кресло или бустер. Без таких устройств 

уровень безопасности существенно понижается. 

 На переднем сиденье обязательно использование кресла или бустера, соответствующего весу 

ребенка. Отсутствие детского удерживающего устройства — штраф в 3 000 руб. 

 Использование заменителей кресел — таких как адаптеры ремней безопасности — теперь не 

допускается. 

 

Детей старше 12 лет можно перевозить на любом месте в автомобиле без 

использования детских кресел или бустеров, пристегивая штатным ремнем 

безопасности. 

Отдельно отметим, что правительство дает возможность перевозить ребенка, 

пристегивая лишь ремнем безопасности, такое послабление сделано только для 

детей младше 12 лет, которые не могут уместиться в автокресла в силу высокого 

роста (выше 150 см) или веса (больше 36 кг). Для остальных выбор должен быть 

однозначен — только детские автокресла, подобранные по росту и весу ребенка 

28 июня 2017 года вышло Постановление Правительства РФ N 761 «О внесении  



изменений в Правила дорожного движения Российской Федерации». Текст 

постановления размещен на портале Правительства, официально документ 

опубликован  4 июля 2017 года и вступает в силу 12 июля 2017 года. 

Далее рассмотрим новые правила перевозки детей. 

Требования Правил дорожного движения регулируют перевозку детей только в легковом 

автомобиле и кабине грузового автомобиля, конструкцией которых предусмотрены 

ремни безопасности либо ремни безопасности и детская удерживающая система ISOFIX. 

На другие транспортные средства распространяется общее требование — обеспечить 

безопасность при перевозке. 

Любые детские автокресла и системы должны быть сертифицированы и соответствовать 

требованиям правил ЕЭК ООН № 44-04 «Единообразные предписания, касающиеся 

официального утверждения удерживающих устройств для детей, находящихся в 

механических транспортных средствах («детские удерживающие системы»). Исключены 

из ПДД «иные средства» — таким образом под запрет попадают любые автокресла, не 

соответствующие данному стандарту, в том числе и каркасные автокресла, не имеющие 

соответствующей маркировки. 

По новым Правилам перевозки детей с 12 июля 2017 года есть разделение на две 

возрастные категории: 

 младше 7 лет; 

 от 7 до 12 лет. 

Автокресло должно соответствовать возрасту и весу ребенка — такая информация 

сдержится в инструкции. Перевозка грудного ребенка в кресле предназначенном для 

детей весом от 9 кг будет являться нарушением с соответствующим штрафом. 

Нарушением будет и неверно установленное удерживающее устройство. Особое 

внимание следует уделить установке на переднем сиденье автомобиля. 

Запрещено перевозить детей до 12 лет на заднем сиденье мотоцикла и в кузове грузовых 

автомобилей с бортовой платформой. 

  

  

Перевозка детей до 7 лет 

http://ruspdd.ru/index.php?option=com_k2&view=item&id=23:pravila-dorognogo-dvigeniya


Перевозка грудного ребенка 

На заднем, на переднем сиденье, в кабине грузового автомобиля — обязательно 

использование детского удерживающего устройства. 

Перевозка детей от 7 до 12 лет 



Перевозка ребенка старше 7 лет 

Детей, которым исполнилось 7 лет допускается перевозить на заднем сиденье легкового 

автомобиля и в кабине грузового без использования автокресел и каких либо иных 

средств. Достаточно их пристегнуть штатным ремнем безопасности. 

На переднем сиденье легкового автомобиля обязательно использование автокресла до 

достижения ребенком 12-ти летнего возраста. 

Перевозка детей после 12 лет 

Согласно Правилам дорожного движения на детей, которым исполнилось 12 лет 

распространяются общие обязанности пассажиров, как и для взрослых людей. 

Оставление ребенка в машине 



Запрещено оставлять детей в машине 

Запрещено оставлять ребенка младше 7 лет в машине в отсутствии совершеннолетнего 

лица при постановке автомобиля на стоянку. 

Обратите внимание, запрет действует только на время стоянки. Правила допускают 

оставить ребенка при совершении остановки на время не более 5 минут. 

Что является детским 

удерживающим устройством? 

Разрешен ли ФЭСТ? 

Ввиду вступивших в силу новых правил перевозки детей 12 июля 2017 года и исключения 

из текста понятия «иные средства, позволяющие пристегнуть ребенка с помощью ремней 

безопасности» появилась необходимость рассмотреть несколько вопросов о детских 

удерживающих устройствах. 

http://ruspdd.ru/index.php?option=com_k2&view=item&id=415:pravila-perevozki-detej-v-avtomobile


 

Если на два первых вопроса поиск ответов не вызвал трудностей, то вопрос об 

использовании адаптера ремня безопасности ФЭСТ носит очень противоречивый 

характер. 

Какие средства являются детскими 

удерживающими устройствами? 

Требования к детским удерживающим устройствам регулируются техническим 

регламентом таможенного союза о безопасности колесных транспортных средств. В 

пункте 35 Приложения 9 содержится ссылка на правила ЕЭК ООН № 44-04 — 

«Единообразные предписания, касающиеся официального утверждения удерживающих 

устройств для детей, находящихся в механических транспортных средствах («детские 

удерживающие системы») 

Тут все просто, если устройство соответствует правилам — оно будет являться детским 

удерживающим устройством и иметь соответствующий сертификат. Только такие 

сертифицированные автокресла допускается использовать для перевозки детей. 

Какие автокресла покупать, чтобы не нарушить 

требования правил перевозки детей? 

Сертифицированные автокресла маркируются знаком официального утверждения, 

который в обязательном порядке должен быть на изделии. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


