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Диагностическое направление



Контрольные (обязательные) точки
• Входная-Выходная психолого-педагогическая диагностика обучающихся, 

реализующих АООП обучающихся с ОВЗ 

• СПТ (социально-психологическое тестирование)

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 5 классов 

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 1 классов 

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 2 классов 

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 10 классов 

• Групповая психолого-педагогическая диагностика склонности к суицидальному 
поведению сред обучающихся 8-11 классов

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 3 классов 

• Групповая психолого-педагогическая диагностика обучающихся 4 классов 

+ Индивидуальная диагностика 
(в т.ч. в рамках деятельности консилиума)
+ Диагностика по запросу всех участников 
образовательных отношений



Входная психолого-педагогическая диагностика обучающихся 
1-4 классов, реализующих АООП НОО обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР)



Социально-психологическое тестирование

• Психологическая 
диагностика, 
направленная на 
раннее выявление 
незаконного 
потребления 
наркотических средств 
и психотропных 
веществ



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 5 классов 

По следующим направлениям: 

• способность ребенка к 
кратковременной интенсивной 
деятельности (совокупность 
концентрации внимания, быстроты 
реакции и скорости выполнения 
деятельности)

• изучение уровня и характера 
тревожности

Методики:

• «Интеллектуальная 
лабильность».

• Тест школьной 
тревожности Филлипса.



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 1 классов 

По следующим направлениям: 

• внимательность и скорость 
переработки информации;

• особенности эмоционального 
развития, наличие тревожности;

• понятийное-образное мышление;

• абстрактное мышление.

Методики из сборника Л. А. Ясюковой:

• тест Тулуз-Пьерона;

• Цветовой тест Люшера;

• интуитивно-визуальный анализ-синтез;

• визуальные классификации;

• визуальные аналогии;

• абстрактное мышление.



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 2 классов 

По следующим направлениям: 

• речевое развитие;

• навык чтения;

• понятийное речевое мышление. Методики из сборника Л. А. Ясюковой:

• произвольное владение речью 
(исправление семантически неверных фраз, 
восстановление предложений, завершение 
предложений);

• навык чтения;

• интуитивно-речевой анализ-синтез;

• речевые аналогии.



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 10 классов 

По следующим направлениям: 

• особенности эмоционального 
развития, наличие тревожности;

• Профессиональное 
самоопредление.

Методики:

• личностный опросник Кеттелла (форма А, 
сокращенная и переработанная Ясюковой для 
учащихся 7-11 классов);

• ???



Групповая психолого-педагогическая диагностика склонности к 
суицидальному поведению сред обучающихся 8-11 классов

По следующим направлениям: 

• особенности эмоционального 
развития, наличие тревожности; 

• склонности к суицидальному 
поведению.

Методики:

• Опросник суицидального риска в 
модификации Т. Н. Разуваевой;

• Опросник «Шкала детской 
депрессивности» М. Ковач.



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 3 классов 

По следующим направлениям: 

• понятийное речевое  мышление;

• речевое развитие;

• навык чтения;

• особенности эмоционального 
развития, наличие тревожности.

Методики из сборника Л. А. Ясюковой:

• интуитивный речевой анализ-
синтез;

• речевые аналогии;

• произвольное владение речью 
(исправление семантически неверных 
фраз, восстановление предложений, 
завершение предложений);

• навык чтения;

• цветовой тест Люшера.



Групповая психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся 4 классов 

По следующим направлениям: 

• личностные особенности;

• навык чтения;

• самостоятельность мышления;

• интеллектуальные способности. Методики из сборника Л. А. Ясюковой:

• Детский личностный опросник 
Кеттелла (модификация Ясюковой) 

• Навык чтения

• Самостоятельность мышления

• Тест Амтхауэра.



Психопрофилактика



Задачи психологической профилактики:

• работа по адаптации детей, подростков и молодежи к условиям образовательных 
учреждений, выработка конкретных рекомендаций педагогам, родителям, 
воспитателям и др. по оказанию помощи детям в адаптационный период;

• создание условий, содействующих предупреждению дезадаптационных состояний 
при переходе на новые ступени в системе образования (из начальной школы в 
неполную среднюю, из неполной средней в среднюю образовательную, из средней 
образовательной в профессиональную и пр.);

• проведение различных видов работ по созданию благоприятного 
психологического климата в учреждении образования;

• осуществление мероприятий по предупреждению и снятию психологической 
перегрузки педагогического коллектива и др.



1-2 классы «Приумножить добро»

1-3 классы «Властелин своих эмоций»

3-4 классы «Саморегуляторы»

4 классы «Эффективные способы разрешения конфликтов»

5-6 классы «Конфликт»

5-8 классы «Детский телефон доверия»

7 классы «Родители меня не понимают»

7-8 классы «Рекламный ролик. Атлас профессий»

8 классы «Темперамент и профессия»

9 классы «Перспектива»

9 классы «Профориентация. Стрессоустойчивость при подготовке к экзаменам»

9-11 классы «Предэкзаменационный стресс»

10-11 классы Форум-театр «Кто-кого»

11 классы Стрессоустойчивость. Подготовка к экзаменам

Темы классных часов в рамках «Недели психологии»





Профилактические мероприятия
• «Форум-театр» для родителей

• Участие в неделях/днях 
открытых дверей для 
родителей

• Мероприятия в рамках 
педсовета преемственности 5 
классов

• Собеседования будущих 
первоклассников

• Оформление 
информационных стендов, а 
также различных материалов 
психологического 
просвещения (например -
буклеты)


